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Расписание образовательной деятельности на 2022-2023 учебный год 
 Первая младшая  

Алферова Л.И. 

Филатова Н.В. 

1 младшая 1 

Зязина Е.Д. 

Мостяева Е.В. 

1 младшая 2 

Щевьева И.И. 

Бадаева Л.И. 

Вторая младшая 1 

Титова О.Н. 

Афанасьева И.Н. 

Вторая младшая 2 

Горшеева Л.В. 

Кузнецова Е.В. 

Понедельник 1. Музыка 

9.00-9.10 
2. Познавательное 

развитие (расширение 

кругозора) по 

подгруппам 

9.20-9.30, 9.40-9.50 

1.  Музыка 

9.15 - 9.25 

2. Познавательное 

развитие( по 

подгруппам)  

9.35-9.45, 9.55-10.05 

1. Физкультура 

9.00-9.10 

2. Развитие речи (по 

подгруппам 

9.20-9.30,  9.40-9.50 
 

1. Познавательное 

развитие (ФЦКМ) 

9.00-9.15 
2. Музыка 

9.30-9.45 

1. Физкультура 

9.15- 9.30 

2.Познавательное  

развитие 

(ознакомление с 

природой/ознакомление 

с социальным миром) 

9.40-9.55 

Вторник 1. Физкультура 

9.00-9.10 
2. Развитие речи по 

подгруппам  

 9.20-9.30, 9.40-9.50 

Вторая половина дня- 
кружковая работа 
15.45-15.55 

1. Физкультура 

9.15-9.25 
2. Развитие речи (по 

подгруппам)  

9.35-9.45, 9.55-10.05 

1. Музыка 

9.00- 9.10 
2.Физкультура на 

прогулке 10.50-11.00 
 

Вторая половина дня – 
кружковая работа  
15.45-15.55 

1. Познавательное 

развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 
2. Физкультура 

9.30-9.45 

 

1. Музыка 

9.15-9.30 
2. Физкультура на 

прогулке 

11.05-11.20 

Вторая половина дня- 
кружковая работа 
15.45-16.00  

Среда 1. Музыка  
9.00-9.10 
2.Художественно-

эстетическое (лепка) по 

подгруппам 

9.20-9.30, 9.40-9.50 

1. Музыка 

9.15 - 9.25 
2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка) по подгруппам 

9.35-9.45,  9.55 – 10.05 
Вторая половина дня- 
кружковая работа 
15.45-15.55 

1 Познавательное 

развитие по подгруппам 
9.00-9.10, 9.20– 9.30 
2.Лепка (по подгруппам)  

9.40-9.50  10.00 – 10.10 

1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.00-9.15 

2. Музыка 
9.30-9.45 
Вторая половина дня- 
кружковая работа 
15.40-15.55 через неделю 

1. Познавательное 

 развитие (ФЭМП) 

9.00-9.15 
2. Рисование 

9.25-9.40 

Четверг 1. Развитие речи (по 

подгруппам) 

9.00-9.10, 9.20-9.30 
2. Физкультура на 

прогулке 

9.35-09.45 

1. Развитие речи (по  

подгруппам) 

 9.00-9.10, 9.20 – 9.30 
2. Физкультура (на 

прогулке) 

09.50-10.00 

1. Физкультура  

9.00-9.10 

1. Развитие речи (по 

подгруппам) 

9.20-9.30, 9.40-9.50 
 
 

1. Развитие речи 

9.00-9.15 

2. Физкультура на 

улице 

10.05-10.20  
  

1. Физкультура 

9.15-9.30 

2. Развитие речи 

9.40-9.55 

Пятница 1. Физическое развитие 

9.00-9.10 

2. Художественно-

эстетическое (Рисование) 

(по подгруппам) 

9.20-9.30, 9.40-9.50 

1. Физкультура 
9.00-9.10 

3.Рисование 1 подгруппа 

9.20-9.30, 9.40 – 09.50 

1. Музыка 

9.00-9.10 

2. Рисование  по 

подгруппам 

9.20-9.30, 9.40-9.50 
 

1. Художественно-

эстетическое 

(рисование) 

9.00-9.15 
2. Физкультура 

 9.30-9.45 

1. Музыка 

9.15-9.30 

2. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 

9.40-9.55 
 

 
 

 

 



  

Средняя 1 

Добычина Г.Н. 

Огольцова Л.А. 

 

Средняя 2 

Паршикова О.В. 

Баранова Г.А. 

 

Старшая 1 

Сорокина А.А. 

Попова Г.Н. 

 

Старшая 2 

Крестьянинова Ж.А. 

Валяева Н.А. 

Понедельник 1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.20 

2. Музыка 

9.50-10.10 
Вторая половина дня. 
Кружковая работа  
16.00-16.20 

1. Познавательное 

развитие 
9.00 -9.20 

2. Физкультура 

9.35-09.55 
 
 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 
2. Музыка 

10.15-10.40 
3. Физкультура на прогулке 

10.50-11.15 

1. Познавательное Окружающий 

мир/мир природы /социальное и 

предметное окружение  

9.00- 9.25 
2.Физкультура 

10.00- 10.25 
3. Художественно-эстетическое 

рисование 

16.00-16.25 

Вторник 1. Развитие речи 

9.00-9.20 
 2. Физкультура  

9.50-10.10 

1. Развитие речи 

9.00-9.20 
2. Музыка 

9.35-0955 

1. Познавательное развитие 

9.00-9.25 
2. Художественно-эстетическое 

Лепка/аппликация 

9.35-10.00 
Вторая половина дня. Кружковая 
работа  

15.30-15.55 

1.Развитие речи 

9.00-9.25 
2. Музыка 

10.00-10.25 
3.Художественно-эстетическое 

Лепка/аппликация 

16.00-16.25 

  

Среда 1. Художественно-

эстетическое развитие 

(лепка/аппликация) 
9.00-9.20 
2.Физкультура на прогулке 

09.55-10.15 

1. Физкультура  

9.00-9.20 
2. Художественно-

эстетическое 

Лепка/аппликация 

9.35-9.55 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

9.00-9.25 
2. Физкультура 

10.20-10.50 
3. Лепка/ Аппликация 

15.30-15.55 

1. Физкультура 

9.25-9.50 
2. Познавательное развитие 

(ФЭМП) 

10.00-10.25 
 

Четверг 1. Музыка 

9.00-9.20 
2. Познавательное( 

ознакомление с природой, 

социальной 

действительностью) 

9.30-9.50 

1. Познавательное 

(ФЭМП)  

9.00-9.20 

2. Физкультура на 

прогулке 

 10.25-10.45 

 

1. Музыка  

9.25-9.50 
2. Развитие речи 

10.00-10.25 
3. Рисование 

15.30-15.55 

 

1. Развитие речи 

9.00-9.25 
2. Физкультура 

10.50-11.15 
3. Рисование 

10.35- 11.00 

Вторая половина дня.  
15.55-16.20 

Пятница 1.Рисование 

9.00-9.20 
2.Физкультура 

9.50-10.10 
 

1. Рисование 

9.00-9.20 
2. Музыка 

9.35-09.55 
Вторая половина дня. 

Кружковая работа  
15.50-16.10 

 

1. Познавательно-

исследовательская 

деятельность 

9.00-9.25 
2. Физкультура 

 10.15-10.45 
3. Музыка  

10.15 - 11.40 
Вторая половина дня. Кружковая 
работа  
15.30-15.55 

1. Проектно-исследовательская 

деятельность 

9.00-9.25 
2.  Музыка 

10.00-10.25 

Вторая половина дня. Кружковая 
работа  
15.55-16.20 

 


